
メニュー からだを作る主な食品 熱や力になる主な食品 体の調子を整える主な食品

＊ビーフン

＊フォースープ

＊オレンジゼリー

鶏肉
ビーフン

砂糖

水菜　人参　きゅうり

コーン　オレンジ果汁

☆フォースープをレードル2杯弱をおかけしてお召し上がりください

わくわくフォー
若松幼稚園様

１０月２９日（火）

通常食

アレルギー対象食品使用献立一覧表

ビーフン

フォースープ ○ ○ ○

オレンジゼリー ○
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